Tém luoc vé

ISHA

Dao Luat Bao Vé Strc Khoe va An Toan Lao Dong nam 1970 (Luat OSH) duoc

thong qua dé ngin ngira viéc cdng nhan bi t&r nan hoic bi tén hai nghiém

trong tai noi lam viéc. Luat nay tao ra co quan Bao Vé Strc Khde va An Toan

Lao Dong (OSHA), 1a co quan thiét |ap va thuc thi cac tiéu chuan bao vé an

toan va sirc khde tai noi lam viéc. OSHA ciing cung cip thong tin, huan luyén,

va ho tro cho ngudi sir dung lao dong va nhan vién.

Theo Luat OSH, ngudi st dung lao déng cé trach nhiém cung cap mdt noi lam

viéc an toan.

QUYEN VA TRACH NHIEM

Nguoi sir dung lao dong phai:

e Thuc hién tit ca cac tiéu chuan an toan va strc khoe
phu hop véi OSHA.

o Tim va gidi quyét cdc mdi nguy hiém cho an toan va
strc khoe.

Théng bao cho nhan vién vé nhirng mai nguy hiém
hoéa hoc théng qua huan luyén, cac nhin, bao dong,
cac hé thdng ma mau, t& théng tin héa hoc va cac
phuong phap khac.

Thong bao cho OSHA trong vong 8 gio khi c6 xay ra
tlr vong tai noi lam viéc hodc khi ¢6 tir ba cong nhan
trd 1én phai nhap vién (1-800-321-0SHA [6742]).
Cung cdp mién phi cho nhan vién nhirng thiét bi bao
hd ca nhan can thiét.*

Gitr hd so chinh xac vé nhitng thuong tich va bénh
tat lién quan dén céng viéc.

Treo tai noi lam viéc cho nhan vién c6 thé nhin thay
nhitng canh bao cla OSHA vé cac vu vi pham, cac dir
liéu tém tit vé thuong tich va bénh tat, va 4p phich
“An Toan Va Strc Khde Trong Cong Viéc - D6 La
Luat" cia OSHA.

e Khong phan biét déi xtr hodc tra thu bat ky nhan
vién nao str dung quyén ctia minh theo quy dinh cla
phap luat.

* Nguoi sir dung lao dong phai chi tra cho hau hét cac
loai thiét bi bao ho ca nhan can thiét.

Nhan vién cé quyén:

* Lam viéc trong diéu kién khong cé nguy co gay thiét
hai nghiém trong.

* Nhan théng tin va duoc huan luyén (bdng mot ngdn
ngir ma nhan vién c6 thé hiéu duoc) vé nhirng nguy
hiém lién quan dén hoa chat va nhirng nguy hiém
khac, vé cac phuong phap phong nglra tac hai, va vé
cac tiéu chuin OSHA 4p dung déi véi noi lam viéc
cta ho.

Xem xét hd so vé thuong tich va bénh tat lién quan
dén cong viéc.

Nhan ban sao cla két qua kiém tra duoc thuc hién
dé tim va do ludng cac mai nguy hiém tai noi lam
viéc.

N6p don khi€u nai yéu cau OSHA kiém tra noi lam
viéc clia ho néu ho tin rang c6 mdét mdi nguy hiém
nghiém trong hodc ngudi st dung lao dong cda ho
khong tuan theo cac quy dinh OSHA. Khi duoc yéu
cau, OSHA sé giir kin tat cd danh tinh.

e Str dung quyén ctia minh theo quy dinh clia phéap
luat ma khong bi tra thi hodc phan biét d6i xir. Néu
mot nhan vién bi sa thai, gidng chirc, thuyén chuyén
di chd khac, hodc phan biét dbi x(r bang bat ct cach
nao vi str dung quyén clia minh theo quy dinh cla
phép luat, ho c6 thé ndp don khiéu nai véi OSHA.
Don khiéu nai phai duoc ndp trong vong 30 ngay ké
tlr ngay viéc phan biét déi x{r bi cho la da xay ra.



TIEU CHUAN OSHA

Cac tiéu chudn OSHA 1a nhirng quy tic mé ta cac
phuong phap ma theo luat, nguoi sir dung lao dong
budc phai tuan theo dé bao vé nhan vién khoi bi nguy
hiém. Trudc khi OSHA ban hanh mot tiéu chudn, co
quan nay phai qua mdt qua trinh rat bao quat va kéo
dai, bao gdm su tham gia, thdng bao va binh luin
dang ké clia cong ching. OSHA phai chiing t6 c6 mot
nguy co dang ké cho nhan vién va cé nhirng bién phap
kha thi ma ngudi sir dung lao dong ¢ thé thuc hién
dé bao vé cong nhan ctia minh.

Céc tiéu chuan trong nganh xay dung, céng nghiép
tdng quat, hang hai, ndng nghiép bao vé nhan vién
trudc mot loat cac mbi nguy hiém nghiém trong.
Nhirng tiéu chuan nay han ché s6 luong hod chat doc
hai ma nhan vién c6 thé tiép xuc, doi hdi phai str dung
mot s6 bién phap va trang thiét bj an toan, va doi héi
ngudi str dung lao dong phai theo ddi mot s6 mai
nguy hiém tai noi lam viéc.

Thi du vé cac tiéu chuan OSHA bao gdém cac quy dinh
phai bao vé tranh té ngd, ngin chdn nan siap ham,
ngdn ngtra viéc tiép xdc véi mot sd bénh truyén
nhiém, bao dam su an toan cda nhan vién khi vao noi
bit bung, ngin ngira viéc tiép xUc véi cac chit cé hai
nhu asbestos va chi, dit cac vat che chan trén may,
cung cap mit na hodc cac thiét bi an toan khac, va
cung cap huan luyén trong mét sé cdng viéc nguy
hiém.

Ngudi str dung lao dong ciing phai tuan thd Diéu
Khoan Nghia Vu Téng Quat ctia Luat OSH. Piéu khoan
nay doi hdi ngudi st dung lao ddng phai giit cho noi
lam viéc cia ho khéng cé cadc mdi nguy hiém nghiém
trong duoc cong nhan va thudng duoc néu ra khi
khong c6 tiéu chuan cu thé nao ctia OSHA duoc ap
dung d6i véi mdi nguy hiém do.

KIEM TRA

Kiém tra duoc bat dau ma khéng can thdng bao trudr,

thuc hién bang cach dén tan noi hodc diéu tra bang

dién thoai va fax, do nhan vién kiém tra su tuan hanh

duoc dao tao chuyén nghiép thuc hién, va dua trén

nhitng diéu wu tién sau day:

o Nguy hiém sdp xay ra.

Tham hoa - tir vong hodc nhap vién.

Khiéu nai va dé nghi clia céng nhan.

e Kiém tra c6 muc tiéu - dic biét nguy hiém, ty |é
thuong tich cao.

e Kiém tra ké tiép.

Kiém tra tai chd c6 thé duoc khdi dong bdi mot khiéu
nai cia mét nhan vién dang lam viéc hodc nguoi dai
dién néu ho tin rang c6 mét méi nguy hiém nghiém
trong, hodc c6 thé chl nhan cta ho khdng tuan hanh
cac tiéu chudn hoic quy dinh cGia OSHA. Thudng thi
cach tot nhat va nhanh nhat dé gidi quyét mot moi
nguy hiém la théng bao cho cap trén hoidc cho nguoi
chd cda ban.

Khi mét thanh tra phat hién c6 vi pham cac tiéu chuan
OSHA hoic cac méi nguy hiém nghiém trong, OSHA c6
thé dua ra canh bao vi pham va phat. Canh bao bao
gbm cac phuong cach ma ngudi str dung lao dong c6
thé ap dung dé giai quyét mot van dé va ngay thang
ma cac hanh déng khac phuc phai duoc hoan thanh.

Ngudi str dung lao ddng cé quyén tranh cii bat cir
phan nao cla canh bao, ké ca dit cau hai liéu co vi
pham thuc su hay khéng. Cong nhan chi c6 quyén
phan déi thoi han chét ma van dé phai duoc giai
quyét. Khang cao vé canh bao duoc trinh bay trudc Uy
Ban Xét Duyét Sirc Khoe va An Toan Lao Déng, mot td
chirc doc lap.

GIUP O CHO NGUOI SU' DUNG
LAO DONG

OSHA cung cip tu van mién phi va bdo mat. Mot sd
chuong trinh va dich vu gitdp nguoi st dung lao dong
xac dinh va giai quyét cac nguy hiém trong cdng viéc,
ciing nhu cai thién cac chuong trinh phong chéng
thuong tich va bénh tat.

Tu van mién phi tai cho

OSHA cung cap mot dich vu mién phi goi la Tu Van Tai
Ché cho cac doanh nghiép nhé cé duéi 250 cdng nhan
tai mot dia diém (va khong trén 500 nhan vién trén
toan qudc). Dich vu Tu VAn Tai Chd nay tach biét véi
viéc thuc thi luat 18 va khong dan dén két qua trirng
phat hoic canh bao. Mdi ndm, OSHA thuc hién hon
30.000 luot tu van cho cac doanh nghiép nhé dé ho
tro mién phi vé viéc tuan hanh luat 18. Khi lam viéc véi
Chuong Trinh Tu VAn OSHA, mét s6 ngudi st dung
lao dong guong mau cé thé xin tham gia Chuong
Trinh Khen Thudng Vé An Toan va Strc Khoé ctia
OSHA, goi tat 1a SHARP. Mudn biét dia diém cla Vin
Phong Tu Van OSHA gan ban nhit, hdy ghé vao
www.osha.gov hoac goi 1-800-321-0SHA (6742).
GiGp d& dé tuan tha luat lé

OSHA c6 Chuyén Vién Giup D& Tuan Thu trén toan
quéc b thé cung cap thong tin tdng quat vé cac tiéu
chuan OSHA va cac ngudn luc hd tro cho viéc tuan tha.
Xin lién hé vGi van phong OSHA dia phuong cia ban
dé biét thém chi tiét.

Chuong Trinh Hop Tac

OSHA cung cdp cac chuong trinh hop tac dé gitp ngin
nglra tr vong, thuong tich, va bénh tat tai noi lam
viéc. Churong trinh lién minh - OSHA lam viéc véi cac
nhém cé quyét tim mang lai an toan va strc khoée cho
nhan vién dé phat trién cac ngudn luc hd tro cho viéc
tuan thd, gido duc nhan vién va nguoi sir dung lao
dong. Chuwong trinh thach thirc - Chuong trinh nay
gilp nguoi sir dung lao dong va nhan vién cai thién
cac hé théng quan ly an toan va sirc khde, thuc hién
mot hé théng cé hiéu qua dé ngin nglra tir vong,
thuong tich, va bénh tat. Chuong trinh quan hé déi
tac chién luroc OSHA (OSPP) - Quan hé déi tac duoc
hinh thanh théng qua cac thda thuin duoc thiét ké



phu hop dé khuyén khich, hd tro, va céng nhan nhirng
nd luc cta déi tdc nham loai trir cac nguy hiém nghiém
trong va dat duoc phong cach kiéu miu vé bao vé an
toan va strc khoe tai noi lam viéc. Churong trinh bao
vé tw nguyén (VPP) - VPP biéu duong ngudi stir dung
lao ddng va nhan vién trong khu vuc tu nhan va cac co
quan lién bang da thuc hién duoc cac hé théng quan
ly an toan va strc khde mot cach cé hiéu qua va duy tri
ty |é thuong tich va bénh tat & dudi muc trung binh
ma Vin Phong Théng Ké Lao Pdng Quéc Gia ghi nhan
cho cac nganh tuwong ng. Trong chuong trinh VPP,
quan ly, lao dong, va OSHA hop tac va chi dong dé
ngdn nglra tl vong, thuong tich, va bénh tat.

THONG TIN VA GIAO DUC

Vién Huan Luyén OSHA

Cac Trung tdm Gido duc thudc Vién Huin Luyén OSHA
(OTI) 1a mdt mang ludi ctia cac té chire phi loi nhuan
trén toan quéc duoc OSHA cho phép hoat dong dé
huan luyén vé an toan va sirc khoée lao déng cho cong
nhan, giam thi, va ngudi str dung lao dong thudc khu
vuc tu nhan.

Thong tin va an pham

OSHA ¢6 s&n nhiéu tai liéu gido duc va cac céng cu
dién tur trén trang web www.osha.gov. Ching bao gom
Cac Trang Chl Dé Vé An Toan va Sirc Khée, To Thong
Tin V& An Toan, phan mém Tu Van Chuyén Gia, cac
ban sao cla chi thi vé quy dinh va tuin thu, video va
cac thong tin khac cho nguoi sir dung lao dong va
c6ng nhan. Cac chuong trinh phan mém va eTools cla
OSHA huéng dan ban vé cac van dé an toan va strc
khde, cac van dé thuong gdp dé tim ra giai phap tot
nhat cho noi lam viéc cda ban.

Céc 4n pham nhiéu loai ctia OSHA gilip gidi thich cac
tiéu chuan OSHA, nhitng nguy hiém trong cong viéc,
va cac chién luvoc gidm nhe va hd tro phat trién nhirng
chuong trinh an toan va sirc khoe cé hiéu qua.

Mudn c6 danh sach cac an phdm mién phi, xin ghé
vao trang web ctia OSHA tai www.osha.gov hoac goi
1-800-321-0SHA (6742).

QuickTakes

QuickTakes, ban tin truc tuyén mién phi clia OSHA,
mot thang phat hanh hai lan, cung cip nhiing tin tirc
md&i nhat vé cac sang kién va san pham ctia OSHA
nham hd tro cho ngudi str dung lao ddng va nhan vién
trong viéc tim ki€m va ngin ngira cac méi nguy hiém
tai noi lam viéc. Muén ding ky nhan QuickTakes, xin
ghé vao trang web ctia OSHA tai www.osha.gov va
nhap chudt vao QuickTakes & phia trén cling cla
trang.

Al BUOC OSHA BAO VE

Cong nhan thudc khu vuc tw nhan
OSHA bao vé nguoi st dung lao déng va nhan vién
thudc khu vuc tu nhan trong tat ca 50 tiéu bang, tha

dd Washington, va cac noi khac ctia Hoa Ky hoic bang
cach truc tiép thong qua OSHA Lién bang hoic bang
cach théng qua mot chuong trinh cla tiéu bang duorc
OSHA phé chuan. Cac chuong trinh do tiéu bang diéu
hanh it nhat ciing phai c6 hiéu qua nhu chuong trinh
clia OSHA lién bang.

Nhan vién Chinh phu tiéu bang va dia phuong
Céng nhan vién chirc cac tiéu bang va dia phuong
khong duoc bao vé bdi OSHA lién bang, nhung ho
duoc bao vé trong nhirng tiéu bang c¢é chuong trinh
riéng ctia minh. Cac tiéu bang sau day c6 nhirng
chuong trinh da duoc phé duyét: AK, AZ, CA, CT, HI, IA,
IL, IN, KY, MD, MI, MN, NC, NJ, NM, NV, NY, OR, SC, TN,
UT, VA, VT, WA, WY, Puerto Rico va quan dao Virgin.

Cac chuong trinh cdia Connecticut, lllinois, New Jersey,
New York va quan dao Virgin chi bao vé nhan vién
thudc khu vuc céng (chinh quyén tiéu bang va dia
phuong) ma thoi. OSHA Lién bang bdo vé cac cong
nhan khu vuc tu nhan tai cac dia diém nay.

Cong chirc Lién bang

Bao vé clia OSHA duoc dp dung déi véi tat ca cac co
quan lién bang. Mac du OSHA khdng phat cac co quan
lién bang, nhung c6 giam sat cac co quan lién bang va
trd 101 cac khi€u nai clia nhan vién.

Khong duoc Luat OSH bao vé:

Ngudi tu lam chu; va nhan vién ma cac mai nguy hiém
duoc quy dinh bdi mot co quan lién bang khéc (vi du,
co quan Quan Ly An Toan va Strc Khée tai Him M4, Cuc
Hang Khoéng Lién Bang, va Luc Lwong Tuan Duyén).

LIEN LAC OSHA

Muén duoc gidi dap thic mac hodc muén c6 thong tin
hodc tu van, bao cao trudong hop khan cdp, bao cao tir
vong hodc thdm hoa, dit mua san pham, hodc nép
don khiéu nai, xin lién lac v&i van phong OSHA gan
nhat, hodc ghé vao www.osha.gov hodc goi OSHA s&
1-800-321-0OSHA (6742), TTY 1-877-889-5627.

Muén duorc gitp d&, xin lién hé véi ching toi.
Chiing t6i la OSHA. Chiing t6i c6 thé gitp cac
ban. Chuing t6i sé giir kin thong tin.
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