
ПЛАНИРУЙ заранее, чтобы работать безопасно. 
ПРЕДОСТАВЛЯЙ надлежащее кровельное оборудование.
ОБУЧИ каждого безопасному пользованию оборудованием.

До того, как я упал, я проработал 
в строительстве 10 лет. Разбито 
здоровье, и финансы подорваны.
Помни о технике безопасности. Используй  
надлежащее оборудование.

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЛИСТОК О ПРЕДОТВРАЩЕНИИ ПАДЕНИЙ

Носи предохранительный пояс и всегда закрепляйся

Убедись, что пояс  тебе подходит

Используй перила или страховочный канат 

Перед эксплуатацией проверь всю удерживающую систему 

Огради или закрой все щели, отверстия и застекленные крыши
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www.osha.gov  
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ПАДЕНИЯ С КРЫШ МОЖНО ПРЕДОТВРАТИТЬ!

Безопасность выгодна. Травматизм убыточен. 

ПЛАНИРУЙ заранее, чтобы работать безопасно.  
ПРЕДОСТАВЛЯЙ надлежащее оборудование.  
ОБУЧИ каждого безопасному пользованию оборудованием.

НЕ 
отсоединяйся от 
страховочного 
каната

НЕ 
пользуйся 
неисправным 
оборудованием

НЕ 
работай рядом с 
отверстиями или 
застеклеными 
крышами, которые 
не защищены

Управление по технике 
безопасности и  
гигиене труда



НЕ 
забирайся на 

диагональные связи 

НЕ 
НЕ становись  

на перила

НЕ 
устанавливай лестницу 

поверх лесов

ПАДЕНИЯ С ЛЕСОВ МОЖНО ПРЕДОТВРАТИТЬ!ПАДЕНИЯ С ЛЕСТНИЦ МОЖНО ПРЕДОТВРАТИТЬ!

Выбери надлежащую лестницу для работы

Всегда располагайся лицом к лестнице

Cохраняй три точки опоры

Закрепи лестницу

НЕ 
тянись  

с лестницы

НЕ 
вставай на верх 
или на верхнюю 

ступеньку лестницы

НЕ 
устанавливай 
лестницу на 

неровной 
поверхности

ПЛАНИРУЙ заранее, чтобы работать безопасно. 
ПРЕДОСТАВЛЯЙ надлежащие лестницу и оборудование.
ОБУЧИ каждого безопасному пользованию оборудованием.

ПЛАНИРУЙ заранее, чтобы работать безопасно. 
ПРЕДОСТАВЛЯЙ надлежащие леса и оборудование.
ОБУЧИ каждого безопасному пользованию оборудованием.

Пользуйся лесами, только когда настил уложен полностью

Обеспечь надлежащий доступ к лесам

Выверяй по отвесу и уровню

Установи ВСЕ перила

Убедись в надежности опоры

Леса перед использованием должен  

проверить знающий человек


