
Mes Nacional de Concientización sobre la
Endometriosis

10 de marzo
Día Nacional de Concientización sobre el VIH y 
Sida en las Mujeres y Niñas

Mes Internacional para la Prevención de 
Infecciones Prenatales

1 al 5 de febrero 
Prevención y Concientización de la Violencia 
entre Parejas Adolescentes

3 de febrero
Día Nacional de
Vestir de Rojo

26 de febrero al 3 de marzo
Semana Nacional de Concientización sobre los 
Trastornos

Mes Nacional de Concientización sobre los
Accidentes Cerebrovasculares
Mes de Concientización sobre el Lupus
Mes Nacional de Concientización y Prevención de 
la Osteoporosis
Mes Nacional de Prevención del Embarazo en 
Adolescentes
12 de mayo
Día de Concientización sobre la Fibromialgia
13 al 19 de mayo
Semana Nacional de la Salud de la Mujer
14 de mayo
Día Nacional para los Exámenes Médicos de 
Rutina de la Mujer

Mes de Concientización para la Prevención 
de la Agresión Sexual

Mes sobre el Cuidado y 
la Salud de los
Ojos de las Mujeres

22 al 28 de abril
Semana Nacional de 
Infertilidad

Mes Internacional de Concientización sobre el 
Estreptococo del Grupo B

1 al 7 de agosto
Semana Mundial de la Lactancia Materna

Mes de Concientización sobre el Cáncer de 
Ovario

26 de septiembre
Día Nacional de la Salud y el Buen Estado Físico 
de la Mujer
 
27 de 
septiembre
Día de RAINN (Día 
de la Red Nacional 
sobre Violación, 
Abuso e Incesto)

Mes Nacional de Concientización sobre el 
Cáncer de Mama

Mes Nacional de Concientización sobre la
Violencia Doméstica

19 de octubre
Día Nacional de la
Mamografía

CALENDARIO DE SALUD PARA LA MUJER, 2012

Mes de
Concientización 
sobre la Salud del 
Cuello Uterino

Mes Nacional de 
Prevención de los 
Defectos Congénitos

8 al 14 de enero
Semana Nacional de Concientización sobre el 
Ácido Fólico

Para obtener información de salud relacionada con estos eventos, visite la Oficina de Salud de la Mujer de los CDC • 770.488.8190 • owh@cdc.gov • www.cdc.gov/women/observances. Para consultar más fechas y eventos del calendario de 
salud, visite http://www.cdc.gov/spanish/CDC_servicio/calendario.html                            CS228858-A 1/12
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Mes Nacional de las Personas Encargadas del 
Cuidado de un Familiar

1 de diciembre
Día Mundial del Sida

Enero Febrero Marzo Abril

Mayo Junio Julio Agosto

Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

Mes Nacional de Concientización sobre la
Esclerodermia

Mes Nacional de Concientización sobre
Citomegalovirus Congénito


