
(շրջել)

Նոր Համարներ Ընտանեկան 
Բռնության Զոհերի Համար

Ո րեւէ մի անձ կարող է զոհ դառնալ ընտանեկան 
բռնության, հարձակումի, կամ կյանքի վտանգաւոր 

կացությունների։ Եթե դուք ընտանեկան բռնության զոհ եք, 
Սոցիալական Ապահովությունը կարող է ձեզ օգնել։

Հանրային զարգացման պայքար ներկայացնող անձիք 
շեշտում են զոհերի ապահով ծրագիրների մշակումը, 
որն իր մէջ ընդգրկում է անձնական փաստաթղթերի 
հավաքումը եւ ապահով ապրելու տեղ գտնելը։ Երբեմն 
զեղծանողից խուսափելու եւ հետագա բռնությունների 
հաւանականութիւնը կրճատելու լաւագոյն ճանապարհը 
կարող է լինի վերաբնակեցումը եւ ինքնության փոփոխումը։ 
Կապված այդ փոփոխությունների հետ Սոցիալական 
Ապահովության նոր համար ունենալը կարող է օգտակար 
լինի։

Թէեւ Սոցիալական Ապահովության Վարչությունը 
սովորաբար նոր համարներ չի տրամադրում, այս դէպքում 
դա անում ենք, եթէ ապացույցները ցույց են տալիս թէ դուք 
հարձակումների կամ բռնության զոհ եք եղել կամ էլ ձեր 
կյանքը վտանգի մէջ է։

Նոր համար ստանալու որոշումը լուրջ հարց է։ Այն կարող 
է ազդել ձեր հարաբերությունը պետական եւ նահանգային 
գործակալությունների, գործատերերի եւ ուրիշների հետ, 
որովհետեւ ձեր դրամական, բժշկական, աշխատանքային 
եւ այլ կարգի փաստաթղթերը լինելու են ձեր նախկին 
Սոցիալական Ապահովության համարի եւ անվան, տակ (եթե 
դուք փոխել եք ձեր անունը)։ Եթե դուք որոշել եք փոխել ձեր 
անունը, մենք առաջարկում ենք որ դուք անեք դա նախքան 
նոր համար ստանալու դիմում ներկայացնելը։

Ինչպե՞ս դիմել նորՍոցիալական 
Ապահովության համարի

Անձամբ պէտք է այցելեք որեւէ մի Սոցիալական 
Ապահովության գրասենյակ։ Մենք օգնում ենք ձեզ 
լրացնելու մի տեղեկագիր, բացատրելու թէ դուք ինչու նոր 
համար պէտք ունեք.

Ձեզանից պահանջվում է ներկայացնել.

•	 Բռնությունը կամ հարձակումը փաստագրող 
վկայություն.

•	 Ձեր ներկայում ունեցած Սոցիալական Ապահովության 
համարը.

•	 Բնագիր փոստաթղթեր, որոնք հաստատում են ձեր.

	— Միացյալ Նահանգների քաղաքացիությունը կամ 
ներգաղթի կարգավիճակը.

	— Ձեր տարիքը.

	— Ինքնությունը.

	— Վկայություն ձեր անվան օրինական փոփոխման 
մասին՝ եթէ դուք փոխել եք ձեր անունը։

Մեզ նաեւ անհրաժեշտ է տեսնել բնագիր փաստաթղթեր 
ապացուցելու որ դուք խնամում եք այն երեխաներին, 
որոնց համար խնդրում եք նոր համարներ. ինչպես նաեւ 
նրանց ԱՄՆ քաղաքացիությունը, տարիքը եւ ինքնությունը 
հաստատող փաստաթղթերը։

Քաղաքացիության կամ ներգաղթի 
կարգավիճակը

ԱՄՆ քաղաքացի. Որպես ԱՄՆ քաղաքացիության 
վկայություն, մենք կարող ենք ընդունել միայն որոշակի 
փաստաթղթեր։ Դրանց շարքում են ԱՄՆ ծնունդի 
վկայականը կամ ԱՄՆ անձնագիր։

Ոչ քաղաքացի. Ձեր ԱՄՆ ներգաղթի կարգավիճակը 
ապացուցելու համար դուք պետք է ցույց տաք մեզ ԱՄՆ 
ներգաղթի վավերական փաստաթուղթ, I-94-ը՝ Arrival/
Departure Record (Ժամանման/Մեկնման Ցուցագիրը), որը 
ձեզ տրվել է Միացյալ Նահանգներ ժամանելու պահին։ Եթէ 
դուք F-1 կամ M-1 դպրոցական ուսանող եք, դուք պետք է 
մեզ ներկայացնեք նաեւ ձեր	I-20-ը՝ Certificate of Eligibility for 
Nonimmigrant Student Status (Ուսանողի Ոչ Ներգաղթային 
Կարգավիճակի Իրավասության Վկայականը)։ Եթէդուք J-1 
կամ J-2 փոխանակման կարգով ժամանած այցելու եք, դուք 
պետք է ներկայացնեք ձեր DS-2019-ը՝ Certificate of Eligibility 
for Exchange Visitor (J-1) Status (Փոխանակման Այցելուի [J-1] 
Կարգավիճակի Իրավասության Վկայականը)։

Տարիքը
Դուք պետք է ներկայացնեք ձեր ծննդյան վկայականը։

Ինքնության հաստատումը
Որպես ինքնության հաստատում, մենք կարող ենք 

ընդունել միայն որոշակի փաստաթղթեր։ Ընդունելի 
փաստաթուղթը պետք է լինի վավերական (ոչ ժամկետանց), 
ցույց տալով ձեր անունը, ազգանունը, ինքնությունը 
հաստատող տեղեկություն, եւ ցանկալի է որ այն ունենա 
վերջերս հանված լուսանկար։

ԱՄՆ քաղաքացի. Որպես ինքնության 
հաստատում,Սոցիալական Ապահովության Վարչությունը 
պահանջում է ձեր ԱՄՆ վարորդական իրավունքը, 
նահանգի կողմից տրված ինքնությունը հաստատող ոչ 
վարորդական քարտը կամ ԱՄՆ անձնագիրը։ Եթե դուք 
չունեք մեր պահանջած որոշակի փաստաթղթերը, կարող եք 
ներկայացնել այլ փաստաթղթեր, ներառյալ.

•	 Գործատիրոջ կողմից տրված ինքնությունը հաստատող 
աշխատանքային քարտ.

•	 Դպրոցի կողմից տրված ինքնությունը հաստատող 
ուսանողական քարտ.

•	 Առողջության ապահովագրության քարտ (ոչ Մէտիքէրի 
քարտը).

•	 ԱՄՆ զինվորական ինքնության քարտ. կամ

•	 Որդեգրման հրամանագիր։

Ոչ քաղաքացիներ. Սոցիալական Ապահովությունը 
պահանջում է ԱՄՆ ներգաղթի ձեր վավերական 
փաստաթղթերը։ Ներգաղթի ընդունելի փաստաթղթերն 
ընդգրկում են.

•	 Ձեւաթուղթ I-551-ը (ներառում է մեքենայով կարդացվող 
ներգաղթի վիզան որ գտնվում է ձեր օտարերկրյա ոչ 
ժամկետանց անցագրի մէջ).

•	 I-94-ը ձեր օտարերկրյա ոչ ժամկետանց անցագրով կամ

•	 I-766 (հայրենիքի Ապահովության Գրասենյակի կողմից 
ստացված աշխատանքի թույլտվության քարտը)։

Նոր Համարներ Ընտանեկան Բռնության Զոհերի Համար



Ինչպես փոխել Ձեր անունը Ձեր քարտի

Եթե դուք իրավաբանորեն փոխել ձեր անունը, քանի 
որ ամուսնության, ամուսնալուծության, դատարան, 
կամ որեւէ այլ պատճառով, պետք է ասել, սոցիալական 
ապահովություն, այնպես որ դուք կարող եք ստանալ 
ճշգրտված քարտը։ Եթե դուք աշխատում, նույնպես ասեք ձեր 
գործատուին. Եթե դուք չեք ասել, երբ քո անունը փոխվում է, 
այն կարող է։

•	 ձգձգումը Ձեր հարկային վերադարձնելը, եւ

•	 Կանխել Ձեր աշխատավարձը լինելուց Դուք ճիշտ ձեր 
գրանցումը, որը կարող է ավելի ցածր է լինելու ձեր 
վաղվա սոցիալական ապահովության նպաստները.

Եթե Ձեզ անհրաժեշտ է փոխել Ձեր անունը։ Ձեր 
Սոցիալական ապահովության քարտ, դուք պետք է 
ցույց տալ մեզ վերջերս տրված փաստաթուղթը, որպես 
ապացույց ձեր իրավական անվանումն է. Փաստաթղթեր 
սոցիալական ապահովություն կարող է ապացուցել, 
որ օրինական է անվանափոխում են ամուսնության, 
ամուսնալուծության փաստաթուղթը հրամանագրով 
վկայական հպատակագրման ցույց տալով նոր անուն կամ 
դատական Որպեսզի անվանափոխում.

Եթե վկայում իրավական անվանման փոփոխությունը 
չի տալիս բավականաչափ ինֆորմացիա բացահայտել ձեզ 
մեր գրառումների, կամ, եթե Ձեր փաստաթուղթը թողարկվել 
է ավելի քան երկու տարի առաջ, դուք նույնպես պետք է 
դրսեւորել մեզ, ինքնությունը հաստատող փաստաթուղթ, ձեր 
հին անունը (ինչպես ցույց է տրված մեր գրառումների ).

Ամուսնության, ամուսնալուծության կամ անվավեր 
ճանաչելը։ Ի հավելումն ցույց տալ մեզ ձեր իրավական 
փաստաթուղթ ապացուցելով, ամուսնության, 
ամուսնալուծության կամ լուծման, դուք պետք է 
ապահովել ինքնությունը հաստատող փաստաթուղթ։ 
Այդ փաստաթուղթը պետք է ցույց ձեր հին անունը, անձը 
հաստատող, ինչպես նաեւ այլ տեղեկատվություն կամ 
վերջին լուսանկարում։ (Մենք կարող ենք ընդունել, որ լրացել 
է փաստաթուղթը որպես ձեր հին անունով)։

Ընդունումը, ձեռքբերման կամ այլ անվանափոխում։ 
Ի հավելումն ցույց տալով մեզ օրինական փաստաթուղթ, 
վկայակոչելով Ձեր նոր անվանում, ինչպիսին է դատական 
կարգով, ընդունումը հրամանագրով վկայականի 
ձեռքբերման, դուք պետք է ցույց տալ ինքնությունը 
հաստատող փաստաթուղթ, ձեր հին անունը (ինչպես 
ցույց է տրված մեր գրառումների ). Եթե դուք չեք ունենա 
ինքնությունը փաստաթուղթը ձեր հին անունով, մենք կարող 
ենք ընդունել ինքնությունը հաստատող փաստաթուղթ, ձեր 
նոր անվանումն է, քանի դեռ մենք կարող ենք պատշաճ 
կերպով հաստատել Ձեր ինքնությունը։

Այս երկու փաստաթղթերը պետք է ցույց տալ, անձը 
հաստատող տեղեկություններ կամ վերջին լուսանկարում։

Բոլոր փաստաթղթերը պետք է լինեն բնագիր 
կամ վավերացված այն կազմակերպության 
կողմից որ զանոնք պարենաւորած է։ Մենք չենք 
կարող ընդունել կրկնօրինակներ կամ նոտարի 
կողմից հաստատված փաստաթղթեր։ Մենք նաեւ 
չենք կարող ընդունել ստացագիրներ որոնք ցույց են տալիս 
թէ դուք սպասում եք մեր պահանջած փոստաթղթերին։ 
Մէկ փաստաթուղթը մենք կարող ենք օգտագործել 
երկու նպատակով։ Օրինակ, մենք կարող ենք Հայրենիքի 
Ապահովության Գրասենյակի կողմից ձեզ տրված 
աշխատանքի թույլտվության փաստաթուղթը օգտագործել 
որպես աշխատելու իրավունք եւ ինքնությունըհաստատելու 
վկայություն։ Այնուամենայնիվ, դուք պետք է 
ներկայացնեք երկու տարբեր փաստաթղթեր։

Մենք կուղարկենք ձեր Սոցիալական Ապահովագրության 
համարն ու քարտը երբ ստանանք անհրաժեշտ 
տեղեկությունները եւ ստուգենք դրանց իսկությունը։

Ապահովելու համար անհրաժեշտ 
ապացույցները

Լավագույն վկայությունն է չարաշահումների գալիս 
երրորդ անձանց, ինչպիսիք են ոստիկանության կամ 
բժշկական անձնակազմի, եւ նկարագրում բնույթի եւ 
աստիճանի ոտնձգությունների չարաշահելը կամ որը 
վտանգում է կյանքը. Այլ ապացույցներին կարող են 
ներառել դատական զսպելով շքանշաններով եւ նամակներ 
կացարաններում, ընտանիքի անդամներ, ընկերներ, 
խորհրդականների, թե մյուսները, ովքեր ունեն գիտելիք, որ 
ընտանեկան բռնության կամ չարաշահման. Մենք կօգնենք 
Ձեզ ձեռք բերել ցանկացած լրացուցիչ ապացույցներ կարիք 
ունի։

Արգելափակման մուտք ձեր գրառումը

Դուք կարող եք ընտրել արգելափակել էլեկտրոնային 
մուտք դեպի ձեր Ընկերային Ապահովութեան 
հաշվետվությունում. Երբ դուք անեք դա, ոչ ոք, այդ թվում 
եւ Ձեզ, կկարողանա ստանալ կամ փոխել Ձեր անձնական 
տեղեկությունները Ինտերնետում կամ միջոցով։ Մեր 
ավտոմատացված հեռախոսային ծառայություն. Եթե 
դուք արգելափակել դեպի Ձեր արձանագրում եւ ապա 
փոխեք ձեր միտքը, որ ապագայում, դուք կարող եք դիմել 
սոցիալական ապահովության եւ մեզ վերագործարկելու 
համար։ Գնալ www.socialsecurity.gov/blockaccess արգելափակել 
էլեկտրոնային մուտք դեպի ձեր անհատական 
հաշվետվությունում.

Ինչպես կապ հաստատել Սոցիալական 
ապահովության վարչության հետ

Լրացուցիչ տեղեկություններ ստանալու և մեր 
հրապարակումների կրկնօրինակները գտնելու համար 
այցելեք մեր կայքը՝ www.socialsecurity.gov կամ զանգահարեք 
անվճար հեռախոսահամարով 1-800-772-1213 (խուլ 
կամ թույլ լսողությամբ անձինք կարող են զանգահարել 
հեռատիպի համարով՝ 1-800-325-0778)։ Մենք պահպանում 
ենք բոլոր հեռախոսազանգերի գաղտնիությունը։ Եթե 
իսպանախոս եք, ապա սեղմեք 2։ Մյուս բոլոր լեզուների 
համար սեղմեք 1, սպասեք գծի վրա և լուռ մնացեք անգլերեն 
ինքնաշխատ հուշումների ժամանակ, մինչև ներկայացուցիչը 
կպատասխանի։ Ներկայացուցիչը կկապվի թարգմանչի 
հետ, ով կօգնի պատասխանել Ձեր զանգին։ Թարգմանչի 
ծառայություններն անվճար են։ Մենք կարող ենք 
պատասխանել Ձեզ հետաքրքրող հարցերին առավոտյան 
ժամը 7-ից մինչև երեկոյան ժամը 7-ը, երկուշաբթի-ուրբաթ 
օրերին։ Անգլերեն տեղեկություններ կարող ենք տրամադրել 
ինքնաշխատ հեռախոսային ծառայության միջոցով՝ օրական 
24 ժամ։

Ուզում ենք նաեւ վստահ լինել թէ դուք ստանում եք 
ճշգրիտ տեղեկություն ու հարգալից  ծառայություն։ Այդ 
պատճառով, Սոցիալական Ապահովության երկրորդ 
ներկայացուցիչ մը հսկում է որոշ հեռախոսազանգեր։

National	Domestic	Violence	Hotline	
(Ընտանեկան Բռնությունների Ազգային 

Հեռախօսահամար՝)
1-800-799-SAFE (7233)
(TTY)	1-800-787-3224
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