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Jacob y Sophia toman los grandes honores en la lista de los 
nombres más populares de bebés del Seguro Social 

 
Sophia es el nuevo nombre número uno para las niñas 

y Elvis ha reaparecido 
 

Jacob y Sophia son los nombres de bebés más populares en los Estados Unidos para el 2011. Este es el 
decimotercer año consecutivo en que Jacob ha reclamado el primer lugar en nuestra lista y este es el 
primer año para Sophia, quien hizo caer a Isabella a segundo lugar después de un periodo de dos años al 
tope de nuestra lista para las niñas. Solo hay un nombre nuevo en los primeros 10 nombres en una de 
listas este año. Mason se lanzó a número dos de fuera de los primeros 10 para reemplazar a Anthony en 
la lista de los niños. 
 
Para ver todos los nombres más populares para bebés en el 2011, visite el sitio de Internet del Seguro 
Social www.segurosocial.gov. Los 10 nombres más populares para niños y niñas en el 2010 son: 
 
 Niños:  1) Jacob   Niñas: 1) Sophia 
                        2)  Mason              2) Isabella 
  3)  William    3) Emma 
  4)  Jayden    4) Olivia 
  5)  Noah    5) Ava 
  6)  Michael    6) Emily 
  7)  Ethan    7) Abigail 
  8)  Alexander    8) Madison 
  9)  Aiden    9) Mia 
  10) Daniel    10) Chloe 
 
Mientras se entretiene con los nombres de bebé en www.segurosocial.gov, no se olvide de su propia 
mamá. El sitio de Internet del Seguro Social es uno de los sitios de Internet catalogado como uno de los 
mejores servicios por Internet en los Estados Unidos, incluso la solicitud para el Beneficio Adicional que 
ayuda a pagar por los gastos de medicamentos recetados de Medicare. Este Día de las Madres, ayude a 
su mamá o a un ser querido, visitando el sitio de Internet www.segurosocial.gov para solicitar los 
beneficios por jubilación, incapacidad, Medicare y este año, por primera vez, puede ayudar a alguien a 
obtener una estimación de beneficios usando la Declaración del Seguro Social por Internet. 
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Mason, un nombre relativamente popular desde los 1990, nunca había llegado a los 25 más populares 
hasta el 2010, cuando llegó al número 12. Algunos pueden atribuir esto al programa basado en realidad 
del hijo de la estrella de televisión Kourtney Kardashian. No obstante, notamos que Mason ha sido un 
nombre frecuente en los cinco más populares en Wisconsin por muchos años, indudablemente como un 
tributo al gran pateador del futbol americano de los Green Bay Packers, Mason Crosby. 
 
La tendencia a muchos de los nombres de la cultura Pop figuran en una de las páginas del sitio de 
nombres de bebes más populares del Seguro Social, «Change in Name Popularity» (Cambio en la 
popularidad de los nombres). Este año, los ganadores en la escala de popularidad designados como los 
«500 nombres más populares», son Brantley and Briella.   
 
El nombre de más rápida ascensión en la lista de las niñas es Briella Calafiore, la rubia peluquera del 
programa de cable TV «Jerseylicious» y su secundaria, «Glam Fairy». 
 
Para los niños, podría haber un poco de controversia sobre el nombre de Brantley – dependiendo en si 
usted es un fanático de fútbol universitario o de la música country. Se puede argumentar que la 
popularidad del nombre viene de John Brantly, el mariscal para la potencia permanente de la 
Universidad de la Florida o de Brantley Gilbert, el cantante con el éxito número uno de country 
«Country Must Be Country Wide». Si le gustan ambos el fútbol y la música country, ¡de todas maneras 
es un ganador!  
 
En la lista de los nombres de niños, el segundo nombre de más rápido ascenso es Iker. Es posible que 
haya una influencia internacional aquí — Iker Casillas Fernandez, es el muy bien conocido portero para 
ambos equipos, el Real Madrid y el equipo Nacional Español. En el 2010, Iker llevó a España al 
campeonato de la Copa Mundial, justo a tiempo como para influenciar la lista de los nombres de bebes.     
 
En el lado de las niñas, Angelique, es el segundo nombre de mayor ascenso, pero es posible que haya 
llegado ahí con un poco de magia. Angelique es el nombre de personaje de una bruja del culto favorito 
«Dark Shadows». Ella trabajó su brujería justo a tiempo para la nueva versión del éxito taquillero de 
Hollywood del programa de televisión de los 1960. 
 
¡Nos complace informar que ha habido un avistamiento de Elvis! El Comisionado del Seguro Social, 
Michael J. Astrue está contento en anunciar que Elvis ha regresado adonde pertenece, dentro de los 
1,000 más populares. «El año pasado yo estaba estremecido cuando Elvis descendió mucho más debajo 
de los 1,000 más populares, pero Elvis ha regresado a la tierra prometida de los 1,000 más populares, y 
eso está muy bien.» Elvis se ha visto en el número 904 de la lista. 
 
El Seguro Social comenzó a recopilar las listas de los nombres de bebés en el 1997, y el sitio de Internet 
del Seguro Social ofrece las listas de los nombres de bebés comenzando con el año 1880. El Seguro 
Social es la fuente de nombres para bebes de los norteamericanos ya que los padres suplen esta 
información a la agencia cuando solicita un número de Seguro Social para un niño en el momento en 
que el niño nace. 
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