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..:)dos tenemos una cantidad de dinero limitada
que podemos usar para comprar las cosas que
necesitamos o deseamos. Esto se llama escasez.
Claro, seria lindo tener todo lo que deseamos cuando
lo deseamos, pero como nuestro dinero es escaso,
tenemos que tomar decisiones sobre coémo ganar,

gastar, y ahorrarlo.

Cuando tomas una decision, dejas una cosa—
tu costo—a cambio de otra cosa que deseas o
necesitas—tu beneficio. Por ejemplo,
cuando vas al cine, escoges si vas a
ver una pelicula de miedo o una

coémica. Si decides ver la

3TUVO QUE TOMAR UNA pelicula de miedo, dejas de
PECISION HOY? lado la oportunidad de ver
CoOMo vECIPIO la pelicula comica.
:COMO HIZo sU
ELECCIONE?

Al seguir leyendo, descubriras que
tomar decisiones se trata de medir los costos

y los beneficios de cada decision.
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APRENDE a canak

e donde viene el dinero? Una pista: en realidad no crece en los arboles.

La mayoria de la gente obtiene el dinero ganandolo y ese dinero se llama ingresos.
Cuando ganas ingresos, cambias tu tiempo y tu esfuerzo por délares—en otras palabras, trabajas.
El dinero que ganas del trabajo te permite hacer dos cosas importantes: gastar y ahorrar.

No eres demasiado joven para ganar tu propio dinero. En realidad, cuando aprendas a ganar,
también obtendras otras aptitudes importantes que te ayudaran a tener éxito en la vida: cémo
usar el tiempo prudentemente y cémo trabajar con otra gente, para empezar.

PakRa DESCUBRIR COMO PUEDES Ganar iNGRESOS, PRecUNtate:
{Qué habilidades o talentos especiales tengo?
¢{Cémo me gusta pasar mi tiempo?
¢{Mis amigos, parientes o vecinos necesitan ayuda con algo?

¢Tengo alguna cosa en casa o podria conseguir prestada—como una computadora,
herramientas, materiales para arte—que podria usar para ganar dinero?

Dylan esta ahorrando dinero para comprarle un
regalo de cumpleafios a su abuela. A él le encanta
estar al aire libre, por eso le pregunté a dos vecinos
si le darian trabajo haciendo los quehaceres del jardin

3CUAL FUE SU PRIMER durante las vacaciones de verano.

TRABAJTO? El Sr. Jones ofrece pagarle a Dylan $10 por semana
3CUANTO por las siguientes 10 semanas para cortar el césped.
Otra vecina, la Sra. Banks, le ofrece $20 por sembrar
PINERO GANO? flores en su jardin por un dia. Dylan acepta ambas
ofertas. ;Cuanto ganara este verano?

CORTAR €1 CESPED:

10 semanas x $10 por semana =

SEMBRAR FIORES:
1dia x $20 por dia=

Total =




canar Din€ER

piensa en trabajos que podrias hacer para ganar dinero y calcula cuanto podrias ganar

€N una semana O un mes.

Mis habilidades y talentos especiales son:

Tres maneras en que puedo usar mis habilidades y talentos para ganar dinero son:

1.

(Cuanto puedo ganar haciendo estos trabajos?

cowwmna A cowwmna B
Cantidad ganada Cantidad ganada

trabajando una trabajando un mes
semana (Columna A x 4)

ID€a Para canar k1:

ID€ea Paka canar #2:

ID€a Para canar ¥3:

3.



castak:

SCUAL €S el Ccosto real?

| comienzo de este libro hablamos sobre decisiones. Cuando tomas
una decision, tienes que dejar de lado una cosa— una oportunidad —
para obtener otra cosa que deseas o necesitas mas.

Todos elegimos ciertas cosas cada dia: a qué hora nos levantamos de la
cama, qué comer en el desayuno, y cuanto tiempo dedicar a los deberes
son algunas de las decisiones que tal vez td tomas.

Cuando eliges gastar tu tiempo o dinero en una cosa, dejas de lado la
oportunidad de gastarlo en otra cosa. La cosa que dejas de lado —tu
segunda opcién — se llama tu costo de oportunidad. La idea de costo
de oportunidad te puede ayudar a tomar mejores decisiones porque
tienes que pensar en lo que vas a dejar de lado. Este es un ejemplo:

Te encantan dos cosas: las bebidas gaseosas y el chicle. Una gaseosa
cuesta $1, y un paquete de chicle cuesta 50 centavos. Si solo tienes $1,
puedes comprarte o una gaseosa o dos paquetes de chicle. El costo de
oportunidad de comprar una gaseosa, entonces, es dos paquetes de
chicle—dejas de lado el chicle para comprar la gaseosa. Por otro lado,

el costo de oportunidad de comprar dos paquetes de chicle es una gaseosa.

¢Puedes pensar en otros ejemplos?

Si gasto mi tiempo/dinero en... Tengo que dejar de lado...
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or causa de la escasez, todos tienen una
cantidad de dinero limitada para gastar. Por
eso tenemos que elegir cémo gastar el dinero
que tenemos. Generalmente, eso significa
escoger entre cosas que y cosas
que

Algunas cosas son necesarias para sobrevivir,
como refugio, comida, y ropa. No podemos
vivir sin estas cosas.

Es agradable tener otras cosas, pero no son
necesarias para vivir, como juegos de video,
dulces, entradas al cine, o un reproductor de
MP3. Podemos vivir sin estas cosas, aunque
preferimos no tomarlo.

Cuando hablamos de tomar decisiones con el
dinero, no hay respuesta correcta o incorrecta,
porque las necesidades y los deseos de todos
son diferentes.

o o
DeS€™ Lo Necesito!

Escribe cinco cosas que necesitas para sobrevivir y cinco cosas que deseas, pero puedes vivir sin ellas.

Luego, clasifica la importancia de casa cosa, enumerandolas del “1” (lo mas importante) al “5”

(lo menos importante). Comparte tu lista con un adulto y explica tus decisiones.

que Necesito Su Importancia

Su Importancia
para Mi (1-5)

Cosas que Deseo




LO BASiCO SOERE

PRESUPUESTOS

n presupuesto es un plan que cuadra el dinero que entra (ingresos) con el dinero que sale (gastos).

Para hacer un presupuesto, primero suma todos.tus ingresos — por ejemplo, el dinero que ganas trabajando,
la mesada, o también regalos de cumpleafios o navidefios. Esa es la cantidad de dinero que tienes para gastar

o ahorrar. Luego, suma todos tus gastos — el dinero que piensas gastar en las cosas que necesitas o deseas.

Tal vez hay muchas cosas que quisieras comprar, pero ya sabes que no puedes tener todo lo que quieres.

Tienes que pensar en los costos y los beneficios de cada gasto y decidir cuales son los mas importantes para ti.

Kayla recibe una mesada de $5 por semana. También

gana $15 por semana por sacar a caminar el perro del vecino. Ademas de

eso, Kayla recibié un regalo de cumpleafios de $20. Asi, Kayla tiene

tres fuentes de ingresos diferentes esta semana.

Kayla debe decidir cémo gastar|su dinero. Al final de la
semana, ella quiere que le sobre dinero para ahorrar. Ella

tiene una lista de opciones:
El libro para la tarea escolar: $8
Una salida al cine (entrada, palomitas, y gaseosa): $14
El almuerzo en la escuela ($2 por dia): $10
Un regalo de cumpleafios para su hermano: $10
Teléfono celular (un mes de servigio): $30
Dulces y chicle: $4
Descargas de musica para su reproductor de MP3: $15

Donacidn al banco de alimentos local: $5

¢;Tiene Kayla dinero suficiente para todas estas cosas?

¢{Cémo sugieres que Kayla gaste su dinero? ;Cuanto pddria ahorrar para mas adelante?

©.



HOJAME EJERCCIOS
PARA EL PRESUPUESTO

Columna A

Ingresos

Columna B
Gastos

Fuente(s)

Cantidad ($)

Articulo

Cantidad ($)

A

.
A

=

k ,

3 PREGUNTALE

‘ A Un ADULTO

;Cuanto sobra?

(Total de la Columna A menos
el Total de la Columna B):

$




AHORROS:
DINER( ) en €1 Banco

na de las cosas mas importantes que puedes hacer con el dinero es ahorrarlo —
o sea, apartar algo de dinero ahora para que lo puedas usar mas adelante. Al ahorrar
un poco cada semana, puedes juntar suficiente dinero para comprar algo especial,
como una bicicleta nueva, una salida a un parque de diversiones, o un regalo para

alguien especial.

Puedes ahorrar dinero en casa (en una alcancia, por ejemplo) o en un banco.
Cuando depositas dinero en un banco, lo ponen en una cuenta especial con tu

nombre. Cuando quieres usar el dinero que has ahorrado, vas al banco y lo retiras.

Cuando ahorras dinero, ayuda tener un objetivo en mente—una idea de cémo
te gustaria gastarlo. Por ejemplo, Mark quiere ahorrar dinero para ir a un parque

de diversiones. El necesita ahorrar $75 para pagar por la entrada, la comida,

y un souvenir.

Si Mark ahorra $5 cada semana, ;jen cuantas

semanas ahorrara $75?

Si ahorra $10 por semana, jcuanto tiempo tomara?

2ALGLINA VEZ AHORRO
PINERO PARA ALGO
ESPECIAL
CUANPO ERA UN NINOz




iIMaGInaTe eSto!

iensa en un objetivo para el cual quisieras ahorrar. Haz un dibujo o pega iméagenes

de revistas para ilustrar tu objetivo para los ahorros. Cuelga este dibujo en el refrigerador,

en tu cuarto, o junto a tu alcancia para recordarte de ahorrar tus délares y centavos.




JOUAl es el prLan?

hora que sabes para qué quieres ahorrar dinero, calcula cuanto necesitas ahorrar cada

semana y cuanto tiempo te tomara alcanzar tu objetivo.

El objetivo para el w

cual quiero ahorrar es:

Para lograrlo, debo calcular:

A. ;Cuanto necesito ahorrar? $
B. ;Cuénto tengo ahora? $
C. ;Cuénto mas necesito? $

(A menos B) .

. Alcanzaré mi objetivo en esta
Si ahorro... cantidad de semanas...

$1 por semana

$2 por semana

$5 por semana
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iva estas encaMinabpo!

SQUE €S 10 QUE SABES?

¢Cuanto has aprendido sobre ganar, gastar, y ahorrar el dinero?

(4
A< ealmente hay mucho

Junto a cada declaracién, escribe “V” si es verdadero,

que aprender sobre e
o “F” si es falso.

. . Las respuestas estan en el dorso del folleto.
el dinero! jHas aprendido

a tomar decisiones 4. Escasez significa que todos tenemos una cantidad

ilimitada de dinero.

sobre como lo ganas,

2. La gente gana dinero al cambiar tiempo y esfuerzo

| )
lo gastas, y lo ahorras! por délares.

3. El dinero que gastas se llama ingresos.

4. Un presupuesto es un plan que te permite gastar todo

el dinero que quieras.

5. Cuando ahorras, guardas dinero para usarlo mas

adelante.

©. Cada decision tiene tanto un costo como un beneficio.

7. Cuando eliges algo, lo que dejas de lado — tu segunda

opciéon — es tu costo de oportunidad.

11.




GLOSARIO

Encuentra cada una de las palabras
en la lista abajo en la sopa de letras.

Busca palabras vertical, horizontal, BanCo
diagonalmente, y al reves. Un lugar para ahorrar dinero
BENEFiICiO

Lo que obtienes cuando eliges
algo —la satisfaccién de tus
necesidades o deseos

PRESUPUESTO
R M A A Z MM S E C Z B P H E Un plan que cuadra el dinero que
entra (ingresos) con el dinero que
P B O D T S E F S T G ) | G T sale (gastos)
M R N C A C O S T O O A E S G
P | E C N O O O Y Q V H N H | ision
Una opcién que ta eliges
s L € S K Q bl X E D O S A R
V1. EO UV L COT CTI1I R AOR costo
A A S TWU PO I WCCNUZ RN A B L(? que dejas de lado (como tle'n.1po o
dinero) cuando tomas una decision
R N I Q S E U F € G G A s s F
K T D M E N T E S A R R O R G canar
Recibir dinero a cambio del trabajo
cC E A R N A L N S S E T X R |
] s D S O E S E D T S I O G N castos
G N E B X I D B S A O N A B El dinero que gastas (lo opuesto de
ingresos)
Q S E O J] M M G R S H Q O B
INGRESOS
El dinero que recibes a cambio de tu
BANCO GASTOS NECESIDADES trabajo (lo opuesto de gastos)
BENEFICIO DECISION DESEOS NECESiDaDes
Las cosas que son necesarias para
GANAR GASTAR INGRESOS sobrevivir
AHORRAR
COSTO AHORRAR PRESUPUESTO ; 4
Apartar dinero para usarlo mas
adelante, acumular dinero
BRILLANTES MENTES PIENSAN (lo opuesto de gastar)
castrar
Sl NO RECUERPAS UNA PALABRA, FITATE EN EL Usar dinero para comprar cosas (Io
GLOSARIO PARA VER LO QUE SIGNIFICA. opuesto de ahorrar)
Las respuestas estan en el dorso del folleto. DESEOS

Cosas que nos agrada tener, pero
que no son necesarias para sobrevivir
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cepRtiricapore
TepMinacion

Yo,

Usé mi “mente brillante” para aprender sobre ganar,
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ParRa aPRENDER MAS SOBRE €l DiN€ERO

Visita el Centro de Aprendizaje y el Museo del Dinero (The Learning Center and Money Museum)
en el Banco de la Reserva Federal de Cleveland.

Para programar una visita, llama al 216.579.3188
o en linea a www.clevelandfed.org/learningcenter.

Para obtener copias adicionales de este folleto,
envie un correo electrénico a learningcenter@clev.frb.org
o llame al 216.579.3188.

© 2007 Federal Reserve Bank of Cleveland
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FEDERAL RESERVE BANK of CLEVELAND
Learning Center and Money Museum

X 1455 East Sixth Street

Cleveland, Ohio 44114

Learning Center

nd Money Museum 216.579.3188




