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1 MIEN PHI.
Pai v6i da so nhiing ngudi co
Medicare thi ho s& khdng phai tra
tién phu chi (copay) hodc tién khau trii
(deductible) dé dugc khdm phong ngira.

2 DE TAN DUNG.
Chi cn goi cho bac sT clia quy vi khi ghi danh vao
Medicare. N&u quy vi khong c6 bac i, xin vao mang
medicare.gov dé 14y danh séch cic bac sT.

3 QUY VI HOI Illl BIEU KIEN TRONG
12 THANG DAU HUGNG MEDICARE.

Sau ndm dau, viéc di khdm phong nglia theo dién
“Welcome to Medicare” khong con dugc Medicare dai tho,
nhung quy vi van c6 thé dé&n kham siic khde thutng I8
hang ndm mién phi.

4 TOAN DIEN.
Quy vi va béc sT sé duyét qua bénh st clia quy vi va clia
gia dinh, suy dinh siic khoe hién nay ra sao va xem xét
lai céc thudc theo toa dang diing, va lam cac thii nghiém
(test) va do tim (screening) dé thanh lap mot duding co
ban (baseline) cho viéc chdm soc siic khoe ban than.

5 GIUP CHO QuUY VI 'l'lf NHAN TRACH
NIIIEM VE SUC KHOE VA MEDICARE
CUA MiNH NGAY TU BAU

Sau khi kham phong ngtia, bac sT s& cung cdp cho quy vi
mot k& hoach hodc bang kiém tra ghi ra cac do tim khac
mién phf va c4c dich vu phong ngtia khdc ma quy vi nén 14y.

6 DAY LA MOT TRONG NHIEU DICH
VU PHONG NGUA HIEN NAY MIEN
PHi CHO NHUNG NGUOI HUONG
MEDICARE.

Theo Luat Cai T6 Y T&, Medicare hién nay bao tra cho mot
s6 cac dich vu do tim va phong nglia, nhu chup quang
tuy&n v va soi rudt gia mién phi cho quy vi.



Toi phai dem theo nhiing gi
cho lan kham phong ngiia
theo dién “Welcome to
Medicare”?

1 HO SO Y TE, BAO GOM CAC HO
SO CHUNG NGUA

Mac dir 1an kham phong ngtia hién dugc bac ST clia
quy vi [anh nhiém, hdy thu thap cang nhiéu tai liéu vé
sic khde clla minh cang tot dé chic chan 1a khong
b s6t mot diéu gi.

2 LICH SU SUC KHOE GIA BiNH
C6 gang fim hiéu cang nhiéu cang tot vé lich sii stic
khoe gia dinh clia minh tru6c khi d&n gdp bac st
trong cudc hen. Thong tin nay sé gidp quy vi va bac
ST hiéu bigt rd hon vé nhiing do tim ndo quy vi nén
[am va nhiing di€u can phéi cha y sau nay.

3 THUOC THEO TOA

Pem theo mot danh séch cac thudc theo toa va thudc
mua tu do ngoai quiy ma quy vi hién dang dung, bao
14u dung ching mot Ian, va tai sao.

GO PHAI QUY VI MG1 BEN VI
MEDICARE?

Goi sd 1-800-633-4227 (1-800-MEDICARE)

(TTY: 1-877-486-2048). N&u quy vi can dugc giip dd
biing mot ngon ngit khong phai 12 tiéng Anh hodc tiéng
Tay Ban Nha, hdy ndi "Agent" dé& néi chuyén véi mot
dai dién dich vu khach hang.
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