
Si encuentra una masa o algún cambio en  
sus senos 

De hecho, las masas en los senos son muy comunes, especialmente 
en las mujeres que aún menstrúan. Las masas generalmente  
desaparecen al final de su menstruación. La mayoría de las masas 
no son cancerosas. Sin embargo, no ignore un cambio en su seno.  
El mejor consejo es ver a un proveedor de servicios médicos.

Las respuestas dadas a las siguientes preguntas le ayudarán 
a entender las pruebas que podrían ser necesarias para 
diagnosticar un problema en el seno.

P:   ¿Necesito una mamografía o un ultrasonido?
R:

P:   ¿Cuándo podré conocer el resultado de la mamografía o  
el ultrasonido?

R:

P:   ¿Cuál es el siguiente paso a seguir si la mamografía y el  
ultrasonido no son concluyentes?

R:

P:   ¿Debería hacerme un estudio de imágenes por resonancia  
magnética (MRI)? 

R:

Preguntas para el médico

>



P:   ¿Se puede aspirar esta masa (extraer líquido o células con una 
aguja)? Si es así, ¿quién hará este examen?

R:

P:   ¿Voy a necesitar una biopsia (el tejido se examina bajo el 
microscopio)?

R:

P:   Si es necesario hacer más exámenes y/o tratamientos, ¿usted me 
dará una remisión para consultar a un médico especializado en 
problemas del seno?

R:

P:   ¿Usted recomienda hacer algún seguimiento en especial?
R:

P:   Aparte del cáncer, ¿qué es lo que produce masas o cambios en  
los senos?

R:

Para obtener más información sobre la salud de los senos 
o el cáncer de seno, llame a la línea para el cuidado de los 
senos Breast Care Helpline (1-877-465-6636) o visite el sitio 
www.komen.org. Susan G. Komen for the Cure no brinda 
consejos médicos.
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